
Escribir una autobiografía 
Instrucciones: Lee las siguientes preguntas para desarrollar tu propia autobiografía. 
Prepara un borrador en tu cuaderno de clase de informática, respondiendo las preguntas 
sugeridas. Copia tus contestaciones en la libreta.  

Después de esto, comience a trabajar en la computadora usando Microsoft Word 
2013. (Se permiten diccionarios y traductores)  

1) Inserte un borde de página ubicado en la pestaña Diseño de página.  

2) Haz un párrafo con tu propio borrador con este título “Autobiografía”. Utilice un 
tamaño de fuente 16 para el texto y un tamaño de fuente 20 para el título. Utilice cualquier 
color y estilo de fuente que prefiera.  

3) Inserte una imagen en su trabajo y use el formato de imagen: ajustar texto.  

4) Crear una portada  

5) Guardar este trabajo y notificar al profesor.  

6) Esté preparado para compartir oralmente con la clase. 

Familia 

¿Cómo obtuviste tu nombre? ∙ ¿Tu familia tiene historias sobre cuándo naciste? ∙ 
¿Dónde has vivido? ¿Cómo eran las casas, los barrios y el pueblo? ∙ ¿Dónde estás en el 
orden de nacimiento de tu familia? ¿Recuerdas el nacimiento de alguno de tus hermanos o 
hermanas? ∙ ¿Has pasado tiempo con tus abuelos? ¿Cuáles son tus mejores recuerdos de 
ir a casa de la abuela? ∙ ¿Tus tías, tíos o primos hicieron tiempo para divertirse contigo? ∙ 
¿Has tenido un mejor amigo? ¿Qué aventuras has compartido? ∙ ¿Qué tiene de especial y 
único usted y su familia? ¿Tiene su familia tradiciones navideñas? ¿Tiene algún recuerdo 
favorito de unas vacaciones familiares? ∙ Si pudiera vivir en cualquier lugar y de la forma que 
quisiera, haría... ∙ Si pudiera ser lo que quisiera, haría... ∙ Si pudiera hacer lo que quisiera, 
cuando quisiera, haría... ∙ ¿De dónde estás a cinco años? ¿ahora? ∙ ¿Dentro de veinte años? 
∙ Dentro de treinta y cinco años. 

Actividades 

 ¿Tenías algún pasatiempo favorito? ¿Qué fue? ¿Cuánto tiempo seguiste así? ∙ ¿Tomaste 
lecciones? ¿Cómo te sentiste al practicar? ∙ ¿Cuándo asististe a tu primer baile? ¿Fuiste 
alguna vez a la escuela de baile? Por favor, demuestre su paso de baile favorito para la 
audiencia. ∙ ¿Cuál era tu deporte favorito? ¿Qué fue lo que más te gustó de esto? ¿Alguna 



vez estuviste en un equipo? ¿En qué posición jugaste? ¿Alguna vez tocaste un instrumento 
musical? ¿Cuál? Los estudiantes escribirán su propia autobiografía.  

Viajes 

¿Cuáles fueron las mejores vacaciones familiares que recuerdas? ∙ ¿A dónde fuiste? 
¿Quién vino? ∙ ¿Cuándo fue la primera vez que viajó solo? ¿Adónde te dirigías? ¿Qué pasó 
en el viaje? Escuela ∙ ¿Te gustó la escuela? ¿Por qué o por qué no? ∙ Describe un maestro 
favorito. ∙ ¿Qué tema te dio más dolores de cabeza? ∙ ¿Cuánta tarea tenías cada noche? ∙ 
¿Se le permitía ver televisión entre semana? 

Escuela 

¿Te gustó la escuela? ¿Por qué o por qué no? ∙ Describe un maestro favorito. ∙ ¿Qué 
tema te dio más dolores de cabeza? ∙ ¿Cuánta tarea tenías cada noche? ∙ ¿Se le permitía 
ver televisión entre semana? Verano ∙ ¿Fuiste alguna vez al campamento? ¿Cuál es tu mejor 
recuerdo? ¿Tu peor? ¿Quién fue tu consejero favorito? ¿Por qué? ∙ ¿Cuántos años tenías 
cuando aprendiste a nadar? ¿Recuerdas quién te enseñó? ¿Alguna vez has tenido un 
momento aterrador en el agua? ∙ ¿Cuál fue tu primer trabajo de verano? ¿Cuánto te pagaron? 
Describe un día típico en el trabajo. ∙ ¿Alguna vez te aburriste durante el verano? ¿Qué 
hacías cuando no había 'nada que hacer'? 

 

 


